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QUALIDADE EM DIAGNOSTICO





GORDURA FECAL, DOSAGEM 

DIETA 

Iniciar a dieta 03 dias antes e durante o período da coleta.  

JOVENS E ADULTOS: Acrescentar à dieta habitual diária, distribuindo durante as refeições do dia:  

· 03 colheres de sopa de azeite  

· 02 colheres de sopa de creme de leite  

· 01 colher de sopa de manteiga  

· 02 pedaços de queijo prato  

IDADE DE 06 A 14 ANOS: Seguir metade da dieta para adultos. 

IDADE DE 02 A 05 ANOS: Seguir 1/3 da dieta para adultos. 

IDADE DE 01 A 02 ANOS: Manter dieta normal, acrescentando creme de leite e queijo prato.  

COLETA 

Usar recipientes limpos e secos.   Colher todo volume de fezes de 24, 48 ou 72 horas (conforme orientação médica), após os 03 dias de dieta ou a critério do médico.    Evitar contaminação por urina, água, gordura ou outro elemento.    Conservar o material na geladeira durante e após a coleta.   Enviar ao laboratório o mais rápido possível.  

NÃO USAR: Supositório, Óleo de rícino ou outros laxantes.  

CENTRAL DE ATENDIMENTO AO CLIENTE 

(91) 3246-1580/(91) 98883-9956

www.laboratoriobiociencia.com.br

E-mail: contato@laboratoriobiociencia.com.br
www.facebook.com/labbiociencia
