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QUALIDADE EM DIAGNOSTICO





DOSAGEM DE GLICOSE PÓS-PRANDIAL 

ORIENTAÇÕES 

 Marque o horário ao iniciar a refeição. Se for ingerir sobremesa, faça-o imediatamente após a refeição.   Aguarde 02 horas a partir do início da refeição e retorne para coletar o exame (chegue, pelo menos, 10 minutos antes do horário).  Pode-se ingerir somente água nesse período.  A coleta deverá ser feita no mesmo dia da dosagem da glicose jejum, se houver. 

APÓS O TÉRMINO DA REFEIÇÃO É PROIBIDO: 

- Chupar balas; 

- Mascar chicletes; mesmo os que não contem açúcar. 

- Tomar refrigerantes (incluindo diet), café, chá ou suco (mesmo com adoçante), sorvetes, etc. 

CENTRAL DE ATENDIMENTO AO CLIENTE 

(91) 3246-1580/(91) 98883-9956

www.laboratoriobiociencia.com.br

E-mail: contato@laboratoriobiociencia.com.br
www.facebook.com/labbiociencia
